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Información personal

Lugar de nacimiento: Gdynia, Polonia
Nacionalidad: polaca y noruega
Mail: henryk.clinicasoldelsur@gmail.com
Tel.0034 691817890 ( a Clinica Sol del Sur)

Empleo actual

A partir de mayo de 2019, el director general de Clinica de Cirugia y
Estetica Sol del Sur S.L.P.
Trabajo en la compañía Kirurgisk Spesialistpraksis AS en Oslo, Noruega y
en la compañía Chirurgikon como director general y como médico y
médico especialista en cirugía general.

Qué hago actualmente

- Trabaja como cirujano general y como médico general desde 1984. áreas
de actividad quirúrgica.
- Tracto gastrointestinal con proctología.
- Diagnósticos: gastroscopia, colonoscopia, proctoscopia .
- Dermatología con cirugía - cirugía de tumores de la piel y del tejido
subcutáneo.
- Cirugía vascular - varices (operaciones y Laser - arañas vasculares).
- Urología ambulatoria: cirugía de la fimosis y esterilización masculina.
- Cirugía plástica facial.
- Proctología: tratamiento de las hemorroides .
- Tratamiento de la incontinencia urinaria mediante HIFU.
- Tratamientos estéticos faciales y corporales HOFU, RF, RF FRAX, PRP.
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1981-1989 médico en la Clínica Maxilofacial de la Universidad Médica de
Gdańsk, Polonia

1989-1990 especialista cirujano maxilofacial en la Clínica Maxilofacial de
la Universidad Médica de Gdańsk, Polonia

1987-1990 especialista en cirugía maxilofacial en la Clínica Maxilofacial
de la Clínica Universitaria Rikshospitalet de Oslo, Noruega

1990-1992 médico en la Sección de Cirugía General del Hospital
“Kolejowy” de Gdańsk

Desde el mes de junio de 1992 hasta julio de 1996 médico en la Sección de
Cirugía General del Hospital Kirkenes, Noruega

En el período 1994-1997 exámenes superados y prácticas de médico –
obtención de licencia de médico en Noruega.

Desde el mes de junio de 1997 hasta diciembre de 1997 – médico en la
Sección de Ortopedia del Hospital de Fredrikstad, Noruega (Sykehuset
Østfold y Fredrikstad),

Desde el mes de diciembre de 1997 hasta septiembre de 1999 – médico en
la Sección de Cirugía General del Hospital de Fredrikstad, Noruega
(Sykehuset Østfold y Fredrikstad),

Desde el mes de octubre de 1999 hasta agosto de 2000 – trabajo como
especialista en cirugía general del Hospital de Moss, Noruega (Sykehuset
Østfold y Moss)

Desde el mes de agosto de 2000 hasta enero de 2001, como cirujano
general del Hospital de Fredrikstad, Noruega

Desde el mes de enero de 2001 – como director y presidente del Kirurgisk
Spesialistpraksis AS en Fredrikstad y después en Oslo, Noruega

2001 – homologación de títulos de medicina y cirugía en Suecia

De 2001 trabajo por encargo en los siguientes hospitales en Noruega y
Suecia:

Arvika y Torsby Suecia
Kirkenes, Stokmarknes y Lofoten - Noruega,
Gällivare, Kalix, Piteå Suecia,
Falköping Noruega, Stord Noruega
2 años de trabajo en el Hospital de Ski, Noruega
1 año y medio de encargo del Hospital de Odda, Noruega
1 año de encargos en Hospital de Örnskjöldsvik, Suecia



2009 - homologación de títulos de medicina y cirugía general en Finlandia

Åland Hospital – Las islas Åland,
Bollnäs, Suecia.
2013 Gällivare/Kiruna , Suecia
2014 – Eksjö, Suecia en las secciones de cirugía y gastroenterología
2015 – Sollefteå, Suecia, en la sección de cirugía general
2016, 2017 provincia Jämtland- Myrviken VC, Suecia - como médico de
cabecera y cirujano

el 24 de marzo de 2017 - homologación de títulos de medicina y cirugía
general y aparato digestivo y Cirugía oral y Maxilofacial en España
Colegiado: 38.38.07837

A partir de mayo 2019 trabajo en la Clinica de Cirugia y Estetica Sol del
Sur.

FORMACIÓN ACADÉMICA

1976-1981 – estudios en la Facultad de Estomatología en la Universidad de
Gdańsk, Polonia

1979-1984 – estudios en la Facultad de Medicina en la Universidad de
Gdańsk,
1986 – especialización en cirugía estomatológica,
1989 – especialización en cirugía maxilofacial, Gdańsk, Polonia.
1999 – especialización en cirugía general en Noruega.

HENRYK RZADKOWSKI



● Etablering av rutiner for elektiv laparoskopisk kirurgi
E Trondsen   A Stordahl   L Fröberg   A Kylebäck   H Rzadkowski   M Nazir   Ø Løes
Nr. 11 – 30. april 2001
Tidsskr Nor Lægeforen 2001; 121:1333-5

● Título del original: Obustronne porażenie nerwu podjęzykowego jako powikłanie
pooperacyjne [Parálisis bilateral del nervio hipogloso como complicación postoperatoria]- „
Bilaterale hypoglossal nerve parese som en komplikasjon av postoperative

Autores: VIOLETTA SZYCIK, WALENTY NYKA, WIESŁAWA NYKA, RYSZARD MALIK,
HENRYK RZĄDKOWSKI.
Fuente: Czas. Stomatol. 1991; v. 54, n. 7/8, p. 548-551, bibliogr. 23 psn., resumen en inglés
ISSN: 0011-4553

Bilaterale hypoglossal nerve parese som en komplikasjon av postoperative

● Título del original: Zanik żuchwy i szczęki jako powikłanie leczenia i gojenia ich złamań
[Atrofia de mandíbula como complicación de tratamiento y curación de sus roturas]

Atrofi av kjeven og maxilla som en komplikasjon av behandling og tilheling av brudd

Autores: TADEUSZ KORZON, HENRYK RZĄDKOWSKI, ZOFIA SŁUSZKIEWICZ-POTAŻ.
Fuente: Czas. Stomatol. 1990; v. 43, n. 4, p. 213-218, bibliogr. 20 psn., resumen en inglés
ISSN: 0011-4553

● Título del original: Częstość i przyczyny występowania pourazowego zapaleia kości w
złamaniach żuchwy i szczęki [Frecuencia y causas de la existencia de postraumáticas
lesiones inflamatorias de los huesos en roturas de la mandíbula]

Forekomsten og årsaker til post-traumatisk ostitt ved brudd i kjeven og maxilla

Autores: TADEUSZ(stomatol.) KORZON, A. Jaworska, H. Adamczyk, PIOTR BOGUŚ,
IRENA CICHECKA, MACIEJ DIJAKIEWICZ, JADWIGA GAWROŃSKA-SKORKOWSKA,
JOLANTA KADYSZEWSKA, H. Klenczarowa, TOMASZ KOPICKI, JERZY NOWAK, K. Ślaski,
TADEUSZ ŚMIEŁOWSKI, HENRYK RZĄDKOWSKI, JÓZEFZIENKIEWICZ.
Fuente: En: XIV Zjazd Sekcji Chirurgii Szczękowo-Twarzowej i Stomatologicznej, Wrocław, listopad
16-17, 1990 : streszczenia i referaty
Descripción física: p. 44-45

● Tytuł oryginału: Przemijające, pełne, obustronne porażenie nerwów podjęzykowych jako
powikłanie usunięcia ślinianek i węzłów chłonnych podrzuchwowych [Parálisis momentánea,
plena y bilateral de los nervios hipoglosos como complicación de ablación de las glándulas
salivales y de los ganglios linfáticos submandibulares]

Forbigående, full, bilateral nerve parese som en komplikasjon av sublingual spyttkjertlene og fjerning
av lymfeknutersubmandibulare

Autores: TOMASZ KOPICKI, WALENTY NYKA, WIESŁAWA NYKA, VIOLETTA SZYCIK,
HENRYK RZĄDKOWSKI.
Fuente: En: XIV Zjazd Sekcji Chirurgii Szczękowo-Twarzowej i Stomatologicznej, Wrocław, listopad
16-17, 1990 : streszczenia i referaty
Descripción física: p. 207-208

● Título del original: Ocena stosowanych wskazań do zachowawczego i operacyjnego
leczenia złamania żuchwy w świaetle odległych wyników leczenia : dane z piśmiennictwa i
badania własne [Evaluación de las indicciónes conservadoras y operatorias usadas para el
tratamiento de rotura de la mandíbula a la luz de los resultados lejanos del tratamiento:
datos de literatura y investigación propia]
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Indikasjoner for konservativ og kirurgisk behandling av brudd i kjeven : data fra litteraturen og egen
forskning

Autores: TADEUSZ KORZON, A. Jaworska, H. Adamczyk, IRENA CICHECKA, MACIEJ DIJAKIEWICZ,
JADWIGA GAWROŃSKA-SKORKOWSKA, M. Grędzińska-Bajdor, EWA JAKUSZ,
JOLANTA KADYSZEWSKA, H. Klęczarowa, TOMASZ KOPICKI, J. Machulec, IZABELA OLESZKIEWICZ,
K. Śląski, TADEUSZŚMIEŁOWSKI, HENRYK RZĄDKOWSKI, JÓZEF ZIENKIEWICZ.
Fuente: Czas. Stomatol. 1989; v. 42, n. 5, p. 330-335, bibliogr. 34 psn., resumen en ruso y inglés.
ISSN: 0011-4553

● Título del original: Częstość i przyczyny występowania pourazowego zapalenia kości
w złamaniach żuchwy i szczęki [Frecuencia y causas de la existencia de postraumáticas
lesiones inflamatorias de los huesos en roturas de la mandíbula]}

Forekomsten og årsaker til post-traumatisk ostitt i brudd i kjeven og maxilla

Autores: TADEUSZ KORZON, A. Jaworska, H. Adamczyk, PIOTR BOGUŚ, GABRIELA HOFFMANN,
IRENA CICHECKA, MACIEJ DIJAKIEWICZ, JADWIGA GAWROŃSKA-SKORKOWSKA,
JOLANTA KADYSZEWSKA, H. Klenczarowa, TOMASZ KOPICKI, JERZY NOWAK, K. Śląski,
TADEUSZ ŚMIEŁOWSKI, HENRYKRZĄDKOWSKI, JÓZEF ZIENKIEWICZ.
Fuente: Gd. Stomatol. 1989, p. 53-72, bibliogr. 38 psn.

● Título del original: Badania przewodnictwa nerwu twarzowego z mięśni płatów po
rekonstrukcji wargi dolnej [Investigación de la conductividad del nervio facial de músculos
de los lóbulos después de la reconstrucción del labio inferior]

Facial nerve conduction studier av muskel flaps i underleppen rekonstruksjon

Autores: ADAM WŁODARKIEWICZ, JANUSZ MORYŚ, HENRYK RZĄDKOWSKI.
Fuente: En: I Zjazd Polskiego Towarzystwa Chirurgii Plastycznej i Rekonstrukcyjnej, Warszawa,
19-22 listopada 1987 r. : streszczenia prac
Descripción física: p. [77]
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